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4x Silber und einmal Bronze + Mastersrekord bei den steirischen
Meisterschaften

Am ersten Tag waren mit Gabriel Winkler und Serafina Hofer zwei Schüler des Leichtathletik
Oberstufenzweigs des Sport ORG Hartberg unterstützt von Mag. Franz Dopona im Einsatz.

Gabriel Winkler konnte seine 100m Bestzeit in der U18-Klasse im Vorlauf auf 12,38s trotz -1,7m/s
Gegenwind steigern und lief im Finale mit 12,43s bei -1,5m/s zu Silber.

 

Serafina Hofer startete als U20-Athletin im Kugelstoßen und im Hochsprung in der allgemeinen Klasse.
Nach einem nicht ganz zufriedenstellenden Hochsprung mit Silber und übersprungenen 1,40m gelang
im Kugelstoß mit 9,36m eine neue persönliche Bestleistung und eine zweite Silbermedaille.
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Am zweiten Wettkampftag waren Hans-Joachim Imre und Hannes Riedenbauer über 1500m im Einsatz.
Hans-Joachim Imre verbesserte dabei den steirischen M60-Rekord erneut und holte in 5:03,87
Silber. Eine Zeit unter 5 Minuten scheint nur mehr eine Frage der Zeit zu sein. Hannes Riedenbauer
sorgte rund 1000m für das Tempo und lief dann in 5:15,10 zu Bronze.
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4.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 22. Februar 2004:

   

Weiterlesen … 4.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 22. Februar 2004:
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3.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 08. Februar 2004:

   

Weiterlesen … 3.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 08. Februar 2004:
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2.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 25. Januar 2004:

   

Weiterlesen … 2.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 25. Januar 2004:

 

2003-12-31 22:00  

Erste-Bank Silvesterlauf in Wien am 31. Dezember 2003:

   

Weiterlesen … Erste-Bank Silvesterlauf in Wien am 31. Dezember 2003:
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Österr. U23-Meisterschaft in Pinkafeld am 14. September 2003:

   

Weiterlesen … Österr. U23-Meisterschaft in Pinkafeld am 14. September 2003:
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Steir. Juniorenmeisterschaft in Gratkorn am 07. September 2003:

   

Weiterlesen … Steir. Juniorenmeisterschaft in Gratkorn am 07. September 2003:
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