Powerman-Duathlon Weltcup in Weyer am 02.09.2007:

2007-09-02 22:00 von Hannes Riedenbauer

Alfred Hofer wurde iiber die Langstrecke (14.7/76/7km) Gesamt 34. in 3:44:34. Dies bedeutete Rang 11
in der Eliteklasse. Robert Hofer war iiber die Kurzstrecke (7.5/38/7km) am Start. Er belegte in 2:24:01
Rang 44 in der Eliteklasse und damit den 73. Gesamtrang.
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OM Crosslauf Itter 2017
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Richtig Fit mit Laufen - Ausbildung Hartberg 2017

Weiterlesen ... Richtig Fit mit Laufen - Ausbildung Hartberg 2017
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