
 

ÖSTM 10.000m Wien 2020

2020-08-29 20:12 von Hannes Riedenbauer 

 

Florian Prüller setzte von Beginn an auf Risiko bei Staatsmeisterschaften und versuchte das Tempo
möglichst lange auf eine Zielzeit unter 30 Minuten zu halten und hielt schloss anfangs immer wieder zum
Spitzentrio auf. Spätestens bei der Hälfte des Rennens wurde die Abstände zwischen den Athleten doch
etwas größer, die Zwischenzeit schon knapp über 15 Minunten und manche gaben auch auf. So lang
Florian zwischendurch sogar auf Podiumskurs, aber schon über der gewünschten Traummarke. Auf den
letzten 2-3km musste er dann doch drei weitere Läufer ziehen lassen und absolvierte die 10.000m in
31:05,37, dennoch zufrieden, auf Rang 6.

Ergebnis:

ÖSTM 10.000m Wien 2020 - Ergebnis

Fotos:

2020 ÖSTM 10.000m (ÖLV/Alfred Nevsimal)

https://oelv.athmin.at/results.aspx?round=143245
https://www.flickr.com/photos/austrianathletics/albums/72157715746030867
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Meinbezirk.at - 6. Platz bei 10.000-Meter-Staatsmeisterschaften im Wiener Prater
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ST-MS Masters + LTU Hallenmeeting 2024

   

https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/oem-halle-masters-linz-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/oem-halle-masters-linz-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/oem-halle-masters-linz-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/tsv-kinder-training-sommer-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/tsv-kinder-training-sommer-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/tsv-kinder-training-sommer-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/st-ms-halle-schielleiten-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/st-ms-halle-schielleiten-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/st-ms-halle-schielleiten-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/st-ms-halle-graz-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/st-ms-halle-graz-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/st-ms-halle-graz-2024.html
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/st-ms-masters-ltu-hallenmeeting-2024.html


Weiterlesen … ST-MS Masters + LTU Hallenmeeting 2024
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Crosslauf St. Paul 2024

   

Weiterlesen … Crosslauf St. Paul 2024
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