
 

23. Schafberglauf 2023

2023-05-24 11:12 von Hannes Riedenbauer 

 

Manfred Ritter holte sich einen der begehrten Startplätze beim Schafberglauf am 20. Mai. Es war sein
erster Start über die 7,2km lange und 1188 Höhenmeter umfassende, schwere Strecke. Bis rund einem
Kilometer vor dem Ziel lief alles wie geschmiert, dann kam jedoch der "Mann mit dem Hammer" und
Manfred musste sein Tempo drastisch zurücknehmen. In 1:28:38 lief Manfred dennoch auf Platz 2 der
M70 und Gesamtrang 136 ins Ziel und überlegt schon im nächsten Jahr seine Zeit zu verbessern.
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STLV Berglauf Madereck 2017

   

https://www.schafbergtrail.at/
https://time2win.at/event/391/results?round=2266&page=3
https://www.schafbergtrail.at/bilder/2023/
https://www.meinbezirk.at/hartberg-fuerstenfeld/c-sport/podestplaetze-fuer-tsv-leichtathleten_a6083799
https://tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/stlv-berglauf-madereck-2017.html


Weiterlesen … STLV Berglauf Madereck 2017
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Blumau Lauffestival 2017

   

Weiterlesen … Blumau Lauffestival 2017
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Vienna 10k + VCM 2017

   

Weiterlesen … Vienna 10k + VCM 2017

 

2017-04-02 11:55  

Einfach gut drauf Lauf 2017

   

Weiterlesen … Einfach gut drauf Lauf 2017
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ÖM Crosslauf Itter 2017

   

Weiterlesen … ÖM Crosslauf Itter 2017
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Richtig Fit mit Laufen - Ausbildung Hartberg 2017

   

Weiterlesen … Richtig Fit mit Laufen - Ausbildung Hartberg 2017
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