10km OMS Wien/Prater

2010-10-04 08:54 von Hannes Riedenbauer

Gestern fanden bei typischen Herbstwetter (ca. 10°, windig) die 10km Strassenlaufstaatsmeisterschaften
im Wiener Prater statt. Auf der exakt vermessenen Strecke verfehlte ich die angepeilte 33er Zeit mit
34:10min nur knapp. Die bedeutete den 25. Gesamtrang (5. Steirer) von 85 Startern. Nichsten Sonntag
folgt ein Start iiber den Viertelmarathon im Rahmen des Graz Marathons.

Die Gesamtergebnisse gibt es bei Pentek Timing.



http://www.pentek-timing.at/results/show_results_db.php?veranstnr=11417&racenr=5
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2007-05-05 22:00

Welschlauf am 05.05.2007:

Weiterlesen ... Welschlauf am 05.05.2007:

2007-04-29 22:00

Vienna City Marathon am 29.04.2007:
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Weiterlesen ... Vienna City Marathon am 29.04.2007:

2007-04-14 22:00

Radio Steiermark "Einfach gut drauf" Lauf in Bad Waltersdorf am 14.04.2007:

Weiterlesen ... Radio Steiermark "Einfach gut drauf" Lauf in Bad Waltersdorf am 14.04.2007:

2007-03-18 22:00

Osterreichische Crosslaufmeisterschaften in Winden am Neusiedlersee am 18.
Mirz 2007:

Weiterlesen ... Osterreichische Crosslaufmeisterschaften in Winden am Neusiedlersee am 18. Mirz 2007:

2007-03-04 22:00

Steirische Crosslaufmeisterschaften in Leibnitz am 04. Mirz 2007:

Weiterlesen ... Steirische Crosslaufmeisterschaften in Leibnitz am 04. Mérz 2007:

2007-02-25 22:00

4.Lauf zum Cricket-Winter-Cup in Wien am 25. Februar 2007:

Weiterlesen ... 4.Lauf zum Cricket-Winter-Cup in Wien am 25. Februar 2007:
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