
 

Einfach gut drauf Lauf

2014-04-13 14:09 von Hannes Riedenbauer 

Olivia Zach gewinnt den Einsteigerlauf über 4km

 

Schönes Wetter und viele Zuschauer, sowie eine leider etwas verkürzte Strecke (ca. 3,9km pro Runde) im
Bereich der H2O-Therme gab es beim heurigen Einfach Gut Drauf Lauf 2014 in Bad Waltersdorf.

Olivia Zach gewann den Einsteigerlauf über 4km bei den Frauen und in der WU20 in 15:07. Hannes
Riedenbauer holte Platz 3 im Einsteigerlauf in 13:05. Gleich dahinter landete Hans-Christian Gremsl in
13:14. Rainer Liebich gab sein Comeback und überraschte positiv mit Rang 11 in 14:02. Wolfgang
Hagen bot wie immer eine solide Leistung und lief in 15:57 auf Rang 17 bei den Männern. Andrea Zach,
Olivias Mutter, lief in 19:43 über die Ziellinie. Nachwuchsläuferin Berenice Ablasov lief in 22:11 auf
Rang 11 in der WU16.
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Auf der Langstrecke war TSV-Neuzugang Wolfgang Kampl am Start und lief in 40:44 auf Gesamtrang 4
und Platz 1 in der M40.
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2024-06-18 08:00  

ST-MS AK/U18/U14 Mürzzuschlag 2024

   

Weiterlesen … ST-MS AK/U18/U14 Mürzzuschlag 2024

 

2024-06-18 07:53  

EM Rom 2024

   

Weiterlesen … EM Rom 2024

 

2024-06-09 16:07  

ÖSTM Berglauf Bad Ischl 2024

   

Weiterlesen … ÖSTM Berglauf Bad Ischl 2024
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ST-MS Berglauf Niklasdorf 2024

   

Weiterlesen … ST-MS Berglauf Niklasdorf 2024
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ST-MS Mehrkampf Leibnitz 2024

   

Weiterlesen … ST-MS Mehrkampf Leibnitz 2024
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StLV Kader-/Informationstag 2024

   

Weiterlesen … StLV Kader-/Informationstag 2024
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