
 

Steckbrief - Hannes Riedenbauer:

 

Name:  Hannes Riedenbauer

Geburtsjahr:  1983

 

größte Erfolge:

1.Platz beim "Einfach Gut Drauf" - Lauf in Bad Waltersdorf über 4km 2005, 2006, 2011, 2016
1.Platz bei den steirischen USI-Meisterschaften 5000m 2009, 2011, 2013 & 2014 (AK1)
3.Platz bei den östereichischen USI-Meisterschaften Halbmarathon 2009
2.Platz bei den steirischen USI-Meisterschaften Halbmarathon 2009
6.Platz beim Wien Halbmarathon 2009
1.Platz beim Cricket-Wintercup 2007 auf der Kurzstrecke und allgemeine Klasse
4.Platz beim "1.Athletics Day Run" in Stuttgart 2006
4.Platz bei den österreichischen 10km U23-Strassenlauf-Meisterschaften in Wien 2005
6.Platz bei den österreichischen U23-Crosslauf-Meisterschaften 2004, 2005
1.Platz bei den österreichischen Jugend-Meisterschaften (Crosslauf) mit der Mannschaft
(Riedenbauer, Buchegger, Lopatka) 2000 in Leoben
2.Platz bei den österreichischen Schüler-Meisterschaften in der Staffel 3*1000m (Riedenbauer,
Buchegger, Lopatka) 1998 in Götzis

 

persönliche Bestleistungen:

Disziplin: Leistung: Datum: Ort:
800m 2:08,20min 21.06.2008 Hartberg
1500m 4:18,91min 10.06.2007 Judenburg
2000m 5:55,39min 07.05.2006 Leibnitz
3000m 9:20,54min 03.07.2005 Kapfenberg
5000m 16:30,30min 20.05.2008 Graz/Rosenhain
5km (Strasse) 16:29min 26.07.2014 Eugene
10000m (Strasse) 34:07min 25.09.2005 Wien/Prater

http://trackandfield.bplaced.net/


Halbmarathon 1:13:43 h 19.04.2009 Wien
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